
مجید اسکندری  پائیز برای کویر و کویرنشینان آغاز 
مرحله جدیدی از زندگی و حیات است که با پایان فصل گرم و سوزان 
تابس��تان همراه است. حیات گیاهی و جانوری کویر با شروع پائیز و 
زمستان رونق بیشتری می‌گیرد و دسته‌های جدیدی از پرندگان و 

جانوران ظاهر می‌شوند. 
از کویر و زیبایی‌های آن بسیار شنیده‌ايم. یکی از مناطق کویری 
که در نزدیکی تهران واقع شده منطقه حفاظت شده کویر است که 
در ش��مال دریاچه نمک قم و جنوب‌شرقی تهران قرار گرفته است. 
این منطقه با پارک ملی کویر که بزرگ‌ترین پارک ملی کشور است، 
متف��اوت بوده و اگرچه با آن هم‌مرز اس��ت، ول��ی قوانین و مقررات 
حفاظت��ی مخصوص به خ��ود دارد. این محل ب��ه دلیل نزدیکی به 
پایتخت، سال‌های سال محل شکار شاهان و حاکمان قاجار بوده و در 
سال 1343 با تلاش کارشناسان محیط زیست، منطقه حفاظت شده 
اعلام شد. همچنین در سال 1355 به عنوان ذخیره‌گاه زیست‌کره 
انتخاب و همزمان به پارک ملی ارتقا پیدا کرد، ولی سرانجام در سال 
1361 بنا بر سیاست‌های دولتی و در جهت کمک به امور عشایری 
از پ��ارک ملی کوی��ر جدا و به عنوان منطقه حفاظت ش��ده کویر به 

مساحت حدود 000، 250 مترمربع معرفی شد. 
با حضور پس��ت‌های مختلف محیط‌بان��ی و دیده‌بانی، بازدید و 
دیدن از زیبایی‌های این منطقه، چندان دشوار نیست. مناسب‌‌ترین 
راه ورودی منطقه از طریق راه آس��فالته ورامین، پیش��وا، قلعه بلند، 
عسگرآباد است که به پاسگاه محیط‌بانی مبارکیه منتهی می‌شود. 
راه دیگر از مسیر اتوبان تهران- قم، حسن‌آباد، چرمشهر و محیط‌بانی 
فصلی بندعلی خان است. همچنین راه‌های دیگری هم برای ورود به 
منطقه وجود دارد که عبور از آنها بهتر اس��ت با یک راهنمای محلی 
یا راهنماي محیط زیست باشد. با وجود حفاظت و حراست سازمان 
محیط زیست از این منطقه، شکار بی‌رویه پرندگان و دیدن لاشه‌های 
جانوران��ی که م��ورد اصابت گلوله ق��رار گرفته‌ان��د موجب نگرانی 

دوستداران محیط زیست شده است. 
اگر به پرنده‌نگری در تالاب‌های کوچک کویری علاقه‌مندید، این 
منطقه بهترین گزینه است؛ آن هم در نزدیکی شهر تهران. تالاب‌ها و 

آبگیر‌های فصلی »بندعلی خان، پرزرد، مبارکیه، مکوش، اسب قدیر، 
گلو« و ارتفاعات دوازده امام از مهم‌ترین مناطق طبیعی این منطقه 
محسوب می‌شوند که محل زندگی و زمستان‌گذرانی انواع پرندگان 
مهاجر مانند غاز، مرغابی، حواصیل، زنبورخورک، بلدرچین، تیهو، 

کبک، دال، شاهین، بحری، دلیجه، سارگپه و سنقر است. 
پوش��ش گیاهی منطقه نیز ش��امل درمنه، گون، اشنان، قیچ، 
اس��فند، تاغ، جارو، خارش��تر، اس��کنبیل، انواع گرامینه، نی، علف 
ش��ور، گز، جگن و آتریپلکس بوده و در مناطق مرتفع یا بکر منطقه 
نیز می‌توان دی��دن جانورانی مانند کل، بز، قوچ ، میش، آهو، کفتار، 
روباه ش��نی، شغال، گرگ، گربه وحشی، کاراکال، تشی، خرگوش و 
سمور سنگی را انتظار کشید. به‌طور کلی بیش از 200گونه جانوری 
و 400 گونه گیاهی در منطقه شناس��ایی شده‌اند و چشم‌انداز‌هایی 
مانند دریاچه نمک، آثار فرهنگی و تاریخی، کاروانس��رای قلعه دیر، 
نهر سنگی و راه سنگ‌فرش زمینه‌های گردشگری را در این محیط 
طبیعی فراهم کرده است. جهانگردان و ماجراجویان اعصار گذشته 
که از منطقه عبور می‌کردند آن را بی‌شباهت با حیات‌وحش آفریقا 
نمی‌دانستند. پرواضح است که در گذشته‌ای نه‌چندان دور با وجود 
رودخانه‌هايی مانند جاجرود و بندعلی خان و دیگر منابع آبی منطقه 
که اکنون به دلایل مختلف قطع یا نابود شده‌اند، این منطقه با طبیعت 

بکر خود پارکی بزرگ و بهشتی برای جاندارانش بوده است. 
تالاب بندعلی خان که از مهم‌ترین آبگیر‌های منطقه اس��ت در 
ماه‌های گرم س��ال به دلیل کمبود بارش و بالا بودن میزان تبخیر به 
صورت باتلاق و گنداب درآمده و حتی گاهی کاملاً خشک می‌شود. 
بخشی از مساحت آن خارج از محدوده حفاظت شده کویر قرار دارد و 
بخشی از تالاب که داخل منطقه حفاظت شده کویر واقع است مورد 
تعلیف احشام و شتر‌های عشایر قرار می‌گیرد. این تالاب به واسطه 
حضور هزاران پرنده مهاجر در ماه‌های اولیه زمستان شهرت زيادي 
دارد.  این منطقه که به دلیل تالاب‌های فصلی خود، سال‌های سال 
میزب��ان حیات و زندگی کویری بوده اس��ت، امروزه به دلایلی چون 
آلودگی‌های صنعتی، ضایعات کش��اورزی، ورود نیرو‌های نظامی و 
خش��ک ش��دن رود‌های منتهی به آن، رو به زوال و نابودی می‌رود. 

تالاب بندعلی خان
 ت��الاب بندعــلـ��ی خـــ��ان در
35 کیلومتری شهرستان ورامین و در 
دشت‌ سیاه پرده قرار دارد. این تالاب 
زیس��تگاه پرندگانی همچون اردک، 
غاز، آبچلیک و چنگر اس��ت. شکار در 
این ت��الاب تنها با مج��وز امکان​پذیر 
است، اما متأسفانه بدلیل عدم رعایت 
قان��ون، حی��ات‌ وح��ش آن در خطر 
قرار دارد. همچنین س��اخت کارخانه 
چرم‌س��ازی در نزدیکی تالاب و ورود 

فاضلاب کارخانه به تالاب، حیات آن 
را به خطر انداخته است. 

نکته جالب در مورد تالاب، وجود 
سیس��تم طبیعی تصفی��ه آب در آن 
اس��ت. در ابتدای تالاب باکتری‌‌ها به 
تصفی��ه آب مش��غولند و پس از چند 
متر نیزار به چش��م می‌خورد. نی تنها 
در محیط آب شیرین رشد می‌کند و 
وجود نیزار در این تالاب نشان‌دهنده 
تصفیه خود به خود آب در آن اس��ت. 
در فص��ل پائیز و زمس��تان پرندگان 
زیادی از قبی��ل اردک‌های روی آب 
چر، آبچلیک‌های پاس��بز و پاس��رخ 
 و انواع غ��از به تالاب پن��اه می‌آورند. 
در تابس��تان ک��ه بارش‌ه��ا ک��م و 
تبخیر آب زیاد اس��ت تالاب خش��ک 
 می‌ش��ود. تغییرات دمایی تالاب بین
5 تا 44 درجه س��انتیگراد اس��ت. در 
فصول پائیز و زمس��تان ام��ا تالاب از 
هوای متعادلی برخوردار است. با این 
که در تابستان تالاب به سمت خشک 
شدن پیش می‌رود اما می‌توان در آن 
پرندگان خشکی​زی را مشاهده کرد. 
اگ��ر در اواخر فصل پائی��ز و اوایل 
زمس��تان گذرتان به ت��الاب بیفتد، 
می‌توانید عش��ایر اط��راف ورامین را 
مش��اهده کنید که با اخذ مجوز برای 
تعلیف حیوانات خود به تالاب آمده‌اند.

محيط زيست

قدم​زني در درياي نمکين
دریاچه نمک قم که از آن به عنوان دریاچه 
مسیله یا دریاچه نمک کاشان نیز یاد می‌شود 
از جمله دریاچه‌های موجود در حوزه منطقه 

کویر مرکزی ایران است. 
در برخ��ی متون از آن ب��ه عنوان دریاچه 
حوض س��لطان یا دریاچه شاهی نیز نام برده 
شده است. علت این نامگذاری، شوري بیش 

از حد آن است. 
اگر در فصل تابس��تان گذرت��ان به آنجا 
بیفت��د، می‌توانی��د قطعات ش��ناور نمک را 
روی آن ببینی��د. برای رفتن به دریاچه نمک 
قم می‌توانی��د از شهرس��تان آران و بیدگل 

 خارج شده و در جهت ش��مال‌غربی به طرف کاروانسرای مرنجاب ادامه مسیر بدهید. 
35 کیلومتر بعد به دوراهی دریاچه نمک قم خواهید رسید. 

یک راه دیگر هم وجود دارد و آن این که پس از عبور از کاروانس��رای مرنجاب و طی 
مس��افتی در حدود 10 کیلومتر به دوراهی چاه ‌دست​کن رسیده و از آنجا وارد دریاچه 
نمک ش��وید. همچنین در 35 کیلومتری مسیر قم- تهران جاده خاکی وجود دارد که 

به دریاچه می‌رسد. 
 ارتفاع دریاچه از س��طح دریا 795 متر و فاصله آن تا قم 62 کیلومتر است. دریاچه
80 کیلومتر طول و 30 کیلومتر پهنا دارد. کوه‌های سفیدآب و سیاه‌کوه و منطقه پارک 
ملی کویر و همچنین کویر مس��یله و کویر مرنجاب و بندریگ جن همس��ایه‌های این 
دریاچه هس��تند. عمق نمک دریاچه را بین 5 تا 54 متر تخمین زده‌اند که در مناطق 

مختلف آن متفاوت است. 
زمین‌های اطراف دریاچه بخصوص در منطقه غربی آن باتلاقی است و رانندگی در 

مسیر‌هایی به غیر از مسیر معین شده می‌تواند خودروی شما را در باتلاق فرو ببرد. 
البت��ه لازم به ذکر اس��ت که درون دریاچه نیز جاده خاکریزی هس��ت که برای 
جلوگی��ری از فرو رفتن خودرو‌ه��ا در باتلاق و بهره‌ب��رداری از نمک دریاچه مورد 
اس��تفاده قرار می‌گیرد. دریاچه نمک قم در بیشتر ماه‌‌های سال خشک و پوشیده 

از نمک است.
 در فصل بهار و پائیز که بارندگی بیش��تر می‌شود، ارتفاع آب این دریاچه در بعضی 
از مناطق به 20 س��انتی‌متر می‌رس��د. اگر قصد بازدید از این دریاچه را دارید ماه‌های 

فروردین و اردیبهشت بهترین زمان برای این کار است. 
بد نیس��ت بدانی��د نمک کف دریاچه س��خت و محکم اس��ت و خطر ف��رو رفتن 
در آن وج��ود ن��دارد. معم��ولاً پی��اده‌روی در دریاچ��ه در س��اعاتی انجام می‌ش��ود 
ک��ه نور آفتاب نس��بتاً ش��دید اس��ت. بنابراین اگ��ر قصد انج��ام این کار را داش��تید 
 هم��راه داش��تن کلاه و عین��ک آفتاب��ی و ک��رم ضدآفت��اب ب��رای جلوگی��ری از 

آفتاب​سوختگی ضروری است. 

کاروانسرای قلعه دیر
کاروانس��رای قلعه دیر ی��ا دیرگچین به 
عنوان مادر کاروانس��را‌های ایران شناخته 
شده و در نزدیکی شهرری قرار دارد. قدمت 
کاروانسرا را به عهد سامانی و صفوی نسبت 
می‌دهن��د. داخل کاروانس��را اماکنی چون 
مس��جد، آس��یاب، توالت و حمام قرار دارد. 
کاروانس��را 6 برج دارد که چه��ار برج آن در 
گوش��ه‌ها و دو برج نیز در طرفین در ورودی 
قرار دارد. از کاروانس��را در متون تاریخی با 
عنوان کاروانسرای قصرالجعین یا قصر گچ 
نیز نام برده شده اس��ت. نقل است که اصل 
کاروانسرا آتشکده‌ای در زمان ساسانی بوده 

که بعد‌ها با تغییر کاربری به کاروانسرا تبدیل شده است. از این کاروانسرا به عنوان دژ 
کردشیر نیز نام برده‌اند. برخي عمر این بنا را به هزار و 750 سال قبل و دوران اردشیر 
ساسانی نسبت می دهند و آن را یکی از پررونق ترین کاروانسراهای عصر می دانند.

کاروانس��را بر سر ش��اهراه ارتباطی جنوب ش��رق به غرب و در مسیر قم به ری 
قرار داش��ته است. اين مسير  در گذش��ته یکی از پر رفت و آمدترین و کلیدی ترین 
مسیرهای کشور به شمار می رفت. اهمیت این کاروانسرا در دوره سلجوقیان با رونق 
گرفتن مس��یر ساوه و قم به ورامین بیشتر ش��د و کاروانسراهای دیگری به نام‌های 
قلعه س��نگی محمدآباد کاج و قلعه گلی در نزدیکی آن ساخته شدند تا این مسیر پر 
رونق هر چه بیش��تر آباد شود.برای رفتن به کاروانسرا دو راه وجود دارد: یکی مسیر 
تهران، ورامین، چرمشهر و دیگری مس��یر تهران، قم، قمرود، کوه سفید و علی‌آباد 
کورگل.آخرین زمان استفاده از کاروانسرا در دوره پهلوی بوده است. این کاروانسرا 

در فهرست آثار ملی ایران به ثبت رسیده است.
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در شمال قصر بهرام در کویر مرکزی ایران و در منطقه سیاه کوه آثاری 
بس��یار قدیمی در مسیر راه »اصفهان - گرمسار« به چشم می‌خورد که 
به »راه سنگ‌فرش« مشهور است.  این راه سنگی با عرض ۶ تا ۱۰  متر، 
به طول ۳۵  کیلومتر، کمی برآمده از زمین‌های مسطح کویری اطراف 
اس��ت که به واسطه کاربری سنگ‌های بس��یار به این نام معروف شده 
است.  این جاده قدیمی از دامنه‌های غربی سیاه کوه و حوضه »قیلوقه« 
و »حوض آقامحمد« کشیده شده و امتداد آن در زمین‌های غیرکویری 
 به سوی چشمه »آب سفید«، کاروانس��رای »مرنجاب« و شمال کویر
»زم رود« گرمسار ادامه یافته است. سراسر این مسیر سنگ‌فرش نیست 
و این جاده تنها در منطقه سیاه کوه و در کویر‌های گرمسار سنگ‌فرش 
است.  کاروان‌هایی که از این مسیر از شهر‌های اصفهان، کاشان و ورامین 

به سوی مشهد، مازندران و استرآباد می​رفتند، توسط میله‌های سنگی 
به طول  ۴ متر بر سر راه سنگی راهنمایی می‌شدند. اگر این میله‌ها نصب 
نشده بود، احتمال س��رگردانی کاروان‌ها در کویر و حتی مدفون شدن 
آنها در باتلاق‌های کویری وجود داشت.  این راه از خطوط ارتباطی بزرگ 
زمان شاه عباس اول برای رفتن از اصفهان به سواحل دریای مازندران و 
کاخ فرح‌آباد س��اری بوده است.  راه سنگی از آبادی »زم« در گرمسار به 
 راه اصلی جاده بزرگ خراس��ان متصل می‌شد و گفته می‌شود از این راه 
ش��اه​عباس چند سفر پیاده به خراس��ان برای زیارت امام رضا)ع( رفته 
است می‌گویند ش��اه عباس به خاطر علاقه‌ای که به مازندران داشت با 
ایج��اد یک راه میانبر در کویر، فاصله اصفه��ان - فرح‌آباد را کوتاه کرد و 

بعد‌ها این راه به راه سنگ‌فرش شاهی موسوم شد.
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مهم‌ترین رودخانه منطقه رودخانه بندعلی خان اس��ت که وفور زباله و فاضلاب‌های 
صنعتی در می��ان آن هر رهگذری را بهت‌زده می‌کند. منبع اصلی آب بندعلی خان، 
رودخانه جاجرود اس��ت که در مسیر خود از مناطق حفاظت شده ورچین و جاجرود 
و پارک ملی خجیر عبور کرده و در پارچین که وارد دش��ت ورامین می‌شود چندین 
شاخه می‌شود و مورد استفاده آبیاری قرار می‌گیرد و پساب رودخانه جاجرود و مسیل 
فاضلاب تهران را در جلگه ورامین دریافت کرده و در بندعلی خان وارد منطقه حفاظت 
شده می‌شود. چند سالی است که مانداب‌های رودخانه بندعلی خان به علت ریزش 
فاضلاب کارخانه‌های مختلف به گنداب تبدیل شده و زیستگاه بسیاری از پرندگان 
مهاجر بخصوص خوتکا و سرس��بز را به نابودی کشانده است. در بعضی مناطق بوی 
تعفن حاصل از این مانداب‌ها بس��یار زجرآور است. با این حال وجود نیزار‌های وسیع 
موجب تسریع عملیات تصفیه آب در این منطقه شده است. علاوه بر این ایجاد سد‌هایی 
مانند لتیان و ماملو باعث کاهش جریان آب رودخانه جاجرود در سال‌های اخیر شده 

که عواقب جبران‌ناپذیری به اکوسیستم طبیعی آن وارد ساخته است. 
جدا از مباحث مرتبط با محیط زیس��ت، توجه ویژه به ای��ن ذخیره‌گاه گیاهی و 
جانوری کشور بیشتر از پیش احساس می‌شود. منطقه حفاظت شده کویر در حقیقت 
یک اکوسیستم بیابانی مملو از حیات گیاهی و جانوری است که نمونه پیچیده‌ای از 
زیس��تگاه‌های بیابانی و زنجیره‌های غذایی اسرارآمیز است. شروع فصل بارندگی در 
اینجا چهره دشت را رنگین می​کند و تالاب‌های کم‌عمقش را پرطراوت می‌سازد. سفر 
در میان بوته‌های گز و تاغ و آبگیر‌های شور این منطقه در ابتدای زمستان و انتهای پائیز 
می‌تواند خاطره‌ای خوش و به یادماندنی از چهره‌ای متفاوت از طبیعت را در یادهایتان 
ح��ک کند. با آرزوی این که قدر و منزلت این موهبت‌های الهی را بیش��تر بدانیم و با 

دستان خود زشتی و آلودگی را به دامان طبیعت ر‌ها نکنیم. 


